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Theater einzutauchen. Die Autorin arbeitet seit über 20 Jahren mit Menschen mit Beeinträchtigung. Die hierfür
entwickelten Spielideen helfen den TeilnehmerInnen, mehr Selbstvertrauen zu gewinnen, ihre Sinne zu
schärfen, mehr Mut zu entwickeln und ihre Ausdrucksmöglichkeiten zu erweitern. Alle Anleitungen sind leicht
umsetzbar und erfordern vom Spielleiter/der Spielleiterin keine künstlerischen Vorkenntnisse. Sie können somit
in Tagesförderstätten, Wohnheimen und Werkstätten schnell und einfach eingesetzt werden. Inhalt I.
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Spiel Der DominoeIekt Improvisationstanz mit verschiedenen Materialien Tanzen mit Schwarzlicht Bausteine
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